
 REGULAMENTO 

 CARREIRA POPULAR SOLIDARIA 
 DE REIS 2023 

 CONCELLO DE BARREIROS 



 1.  ORGANIZA E PATROCINA: CONCELLO DE BARREIROS 

 O  Domingo  8  De  Xaneiro  de  2023  a  par�res  das  10:30h  terá  lugar  a  CARREIRA 
 POPULAR SOLIDARIA DE REIS 

 A proba está organizada pola Concellería de Par�cipación e Dinamización Veciñal do 
 Concello de Barreiros. 

 2.  COLABORA 

 ⮚  Protección Civil de Barreiros 
 ⮚  A.D. Augas Santas 
 ⮚  Colec�vo Cultural Ollomao 
 ⮚  A.D Praias de Comado 
 ⮚  C.F. Celta Barreiros 

 3.  LUGAR - DÍA: 

 ⮚  TODAS AS PROBAS CON SAÍDA E CHEGADA NO CAMPO DE FÚTBOL “O 
 CASCABEIRO” EN SAN COSME DE BARREIROS 

 ⮚  DOMINGO 8 DE XANEIRO DE 2023 

 4.  HORARIOS, DISTANCIAS E ANOS DE NACEMENTO POR COMPETICIÓN: 

 A PARTIR DAS  09:30h:  ENTREGA DE DORSAIS 
 10:30h  SAÍDA ANDAINA 
 11:00h  PITUF@S  (NADOS 2018 E POSTERIORES) Non compe��va e mixta. 

 Distancia: 100 metros 
 11:05h  SUB 8  (NADOS 2016- 2017) Non compe��va e mixta. 

 Distancia: 200 metros 
 11:10h  SUB 10  (NADOS 2014-2015) 

 Distancia: 400 metros 
 11:15h  SUB 12  (NADOS 2012-2013) 

 Distancia: 800 metros 
 11:20h  SUB 14  (NADOS 20010-2011) 

 Distancia: 1300 metros 
 11:30h  SUB 16  (NADOS 2008-2009) 

 Distancia: 2500 metros 

 11:45h  ENTREGA DE PREMIOS DAS CATEGORÍAS MENORES 

 12:00h  SAÍDA CARREIRA ABSOLUTA  (2007 E ANTERIORES) 
 13:00h  CHEGADA ANDAINA 
 13:30h  ENTREGA DE PREMIOS 



 5.  INFORMACIÓN E CARACTERÍSTICAS DOS PERCORRIDOS: 

 ⮚  RECORRIDOS CORTADOS AO TRÁFICO 
 ⮚  TODOS OS RECORRIDOS ESTARÁN DEBIDAMENTE SINALIZADOS 
 ⮚  TODAS AS COMPETICIÓNS ACOMPAÑADAS POR TRES CICLISTAS, DOUS 

 ENCABEZARÁN A MESMA E OUTRO A PECHARÁ 
 * Non se poderá acompañar aos par�cipantes nin correndo nin en bici nin de 
 ningún xeito agás na proba de PITUF@S 

 6.  PERCORRIDOS MENORES: 

 ➢  TODAS AS PROBAS CON  SAÍDA E CHEGADA no Campo de Fútbol  “O 
 Cascabeiro” 

 ➢  Os Percorridos das categorías  Pituf@s, SUB-8, SUB-10 e SUB-12  serán dentro 
 do campo 

 ➢  Percorrido  categoría SUB-14  :  Distancia  1.300  metros  Ver en Wikiloc 

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/carreira-reis-cat-sub-14-90524563


 ➢  Percorrido  Categoría SUB-16  : Distancia  2.500  metros  Ver en Wikiloc 

 7.  PERCORRIDO PROBA ABSOLUTA 7.4KM: 

 ➢  Percorrido Categorías Absolutas: Distancia  7400  metros  Ver en Wikiloc 

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/carreira-sub-16-91634404
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/carreira-reis-cat-absoluta-90740643


 8.  INCRICIÓN E PREZOS 

 O  prazo  de  inscrición  estará  aberto  do  1  de  decembro  ata  o  mércores  4  de  xaneiro  ,  na 
 web  www.maiskmsbarreiros.gal  ou en  www.championchipnorte.com 

 A  inscricción  nesta  carreira  automa�camente  inscribe  a  cada  corredor/a  no  "CIRCUITO 
 +KMBARREIROS"  na  categoría  correspondente  do  circuíto,  podendo  ser  esta  dis�nta  á 
 da carreira. 

 ⮚  A  inscrición  para  as  categorías  menores  será  de  balde  pola  web  durante  o  prazo 
 de inscrición. 

 ⮚  A  inscrición  para  a  carreira  ABSOLUTA  ,  será  de  8  €  ata  o  31  de  decembro  e  de 
 10€  do  1  ata  o  4  de  xaneiro  (mais  2€  de  aluguer  a  os  non  propietarios  de  chip 
 amarelo). 

 ⮚  Para  o  uso  de  chips  (non  propietarios)  no  momento  da  inscrición  deberá 
 aboarse  unha  fianza  de  5  Euros  que  será  devolta  no  momento  en  que  se 
 entregue o chip alquilado. 

 ➢  A  organización  doará  o  30%  do  recaudado  nas  inscricións  a  prol  da  Asociación 
 “Saúde Mental A Mariña”. 

 9.  RECOLLIDA DE DORSAIS 

 CARPA  ORGANIZACIÓN.  No  Cascabeiro  dende  as  09:30h  ata  30  minutos  antes  da  saída 
 da carreira absoluta. 

 10.  TROFEOS E AGASALLOS DA CARREIRA 

 ⮚  Carreiras menores: 
 o  Categorías non compe��vas: medallas para todos os chegados 
 o  Recibirá  trofeo  o/a  primeiro/a  clasificado/a  de  cada  categoría  e  medalla 

 recordo  os/as  segundos/as  e  terceiros/as  clasificados/as.  (excepto  as 
 categorías non compe��vas que recibirán todos/as medallas) 

 ⮚  Carreira Absoluta: 
 o  Trofeo 3 primeiros/as absolutos 
 o  Trofeo ao  primeiro/a de cada categoría 
 o  Regalo conmemora�vo aos corredores da carreira absoluta 

 ●  CATEGORÍAS PROBAS  MENORES  : 

 Pituf@s  (NADOS/AS 2018 E POSTERIORES)  Non compe��va  e mixta  . 
 SUB - 8  (NADOS/AS 2016- 2017)  Non compe��va e mixta  . 
 SUB - 10  (NADOS/AS 2014-2015) (masculina e femenina) 
 SUB - 12  (NADOS/AS 2012-2013) (masculina e feminina) 
 SUB - 14  (NADOS/AS 2010-2011) (masculina e feminina) 
 SUB - 16  (NADOS/AS 2008-2009) (masculina e feminina) 

http://www.maiskmsbarreiros.gal/
http://www.championchipnorte.com/


 ●  CATEGORÍAS PROBA  ABSOLUTA  : 

 SUB - 23  : Nados entre 2007-2001 (masculina e femenina) 
 Senior  : 1989-2000  (masculina e feminina) 
 Veteranos/as "A"  : 1979-1988 (masculina e feminina) 
 Veteranos/as "B"  : 1969-1978 (masculina e feminina) 
 Veteranos/as "C"  : Anterior de 1969 (masculina e feminina) 

 11.  INSCRICIÓN 
 www.maiskmsbarreiros.gal  (web oficial Circuito) 
 www.championchipnorte.com 

 OUTRAS DISPOSICIÓNS 

 ●  Poderán par�cipar atletas federados e non federados. 
 ●  Non  se  poderá  acompañar  aos  par�cipantes  nin  correndo  nin  en  bici  agás  na 

 proba de pitufos/as 
 ●  Si eres propietario do chip amarelo debes compe�r con él 
 ●  É obrigatorio levar o chip na zapa�lla e o dorsal no peito. 
 ●  É OBRIGATORIO DEVOLVER O CHIP DE ALQUILER AO REMATAR A CARREIRA 
 ●  A  proba  atópase  cuberta  polo  seguro  que  este  Concello  mantén  subscrito  coa 

 compañía Reale Seguros Generales, SA, co número de póliza 1332200001638. 
 ●  Contarase  tamén  con  seguro  de  accidentes  que  cumpra  os  requisitos  legais  para 

 unha proba deste �po. 
 ●  Todos  os  par�cipantes  coa  súa  inscrición  aceptan  integramente  o  presente 

 regulamento  e  autorizan  á  Organización  para  poder  facer  uso  das  imaxes  do 
 eventos 

http://www.maiskmsbarreiros.gal/
http://www.championchipnorte.com/


 REGULAMENTO ANDAINA 
 SOLIDARIA 
 CONCELLO DE BARREIROS 



 Distancia  :  Enteira: 10km 
 Media: 5 km 

 Saída e chegada  : O Cascabeiro 
 Dificultade  : Baixa 
 Prezo  : 2 Euros (aporte solidario ) 

 -  Contarase cun monitor/responsable. 
 -  A  proba  non  será  cronometrada  nin  será  compe��va,  terá  avituallamento  ó 

 rematar para todos os par�cipantes. 
 -  A  proba  atópase  cuberta  polo  seguro  que  este  Concello  mantén  subscrito  coa 

 compañía Reale Seguros Generales, SA, co número de póliza 1332200001638 
 -  Así  mesmo  contará  cada  par�cipante  cun  seguro  individual  e  servizo  de 

 Galiciaasistencia. 
 -  Será obrigatorio levar o dorsal da proba nun lugar visible. 
 -  A  andaina  terá  unha  ruta  establecida  que  poderá  ser  consultada  con 

 anterioridade na web do Concello 

 RECOLLIDA DE DORSAIS 

 CARPA ORGANIZACIÓN. No Cascabeiro dende as 09:30h. 

 INSCRICIÓN 
 A  inscrición  para  a  andaina  rematará  o  mércores  4  de  xaneiro.  Poderá  facerse 
 directamente nas webs:  www.maiskmsbarreiro  s.gal  ou  www.championchipnorte.com  . 

 (Non se aceptarán inscricións por teléfono nin inscricións fóra dos prazos indicados.) 

 ➢  A  organización  doará  o  100%  de  cada  inscrición  a  prol  da  Asociación  “Saúde 
 Mental A Mariña”. 

 *  Todos  os  par�cipantes  coa  súa  inscrición  aceptan  integramente  o  presente 
 regulamento e autorizan á Organización para poder facer uso das imaxes do evento 

http://www.maiskmsbarreiros.gal/
http://www.championchipnorte.com/

