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REGRAS DO TORNEO
1. Duración do partido a 15 puntos, finalizando o partido ao lograr unha parella dita puntuación.
2. Dimensións do campo 6 m. ancho x 6 m. de longo (dous cadrados de 6x6 divididos por unha rede 
de 1,65 cm de altura). Cada campo terá, ademais unha liña divisoria de 4 m. que será a liña de saque. 
Esta liña de saque utilizámola para delimitar a zona onde ten que entrar o saque da parella que ten 
posesión do mesmo. A zona de saque é a que delimita a liña de 4 m. e a liña de fondo de 6 m.
3. O saque inicial realizarase detrás da liña de fondo coa raqueta na man por baixo da cintura. O 
saque debe entrar no campo contrario na zona de saque (da liña de 4m a 6m) e senda o mesmo 
cruzado. O equipo que recepciona o saque tamén deberá estar por detrás da liña de 6 m. e entrará 
no campo para devolver bóla unha vez iniciado saque o equipo en posesión do mesmo.
4. En saque non se pode tocar a rede, en caso de tocar e pasar campo pita rase punto para o equipo 
contrario.
S. Os xogadores de cada parella situaranse ao saque un no lado dereito (xogador par) e outro á 
beira esquerdo (xogador impar) realizando sáquelos e recepcionando saque do equipo contrario 
en función aos puntos que teña cada parella.
6. Para golpear a pelota, o xogador sempre ten que ter polo menos un pé no chan, salvo que se 
lance para levantar unha pelota (xogada de carácter defensivo), nunca para golpeala cara abaixo 
(xogada de ataque).
7. Cada 5 puntos realizarase cambio de campo. A partir dos partidos de eliminatoria directa 
xogaranse a 1 sets de 21 puntos.
8. Cada vez que caía a pelota fara do campo ou dentro do mesmo iniciarase de novo outro punto. 
Sáquelos son alternos sacando unha vez cada compoñente do equipo. Os compoñentes de cada 
parella terá sempre de inicio seu lugar no campo (dereito ou esquerdo) mantendo esa posición 
polo menos en sáquelos inicia is durante todo partido. Debe haber un xogador par (saca os puntos 
pares) e outro impar (saca os puntos impares).
9. As palas e as bólas serán facilitadas pala organización.
10. O mal comportamento, as malas actitudes avisaranse inicialmente como faltas mesmo con 
puntos de sanción se son reiteradas supoñerán a perda ou eliminación do torneo.
11. A non presentación dun equipo durante os tres primeiros minutos da súa quenda supoñerá a 
súa eliminación do torneo.
12. Non haberá quecemento na pista.
13. Para facer punto non será necesario estar en posesión do saque (ídem Voleibol actual).
14. O torneo desenvólvese co único propósito de divertirse e realizar actividade física, desexamos e 
esperamos a máxima implicación de todos para que o mesmo desenvólvase respectando os ideais 
do xogo limpo e respecto.

SISTEMA DE COMPETICIÓN
A organización do Torneo deixa aberta a posibilidade, do cambio dalgunhas das regras ou sistema 
de competición, comunicando a cada un dos equipos as modificacións e as causas que 
ocasionaron ditas variacións.
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NORMAS DE INSCRICIÓN

· Debes cubrir a túa Folla de inscrición e o teu xustificante de pago envialos/entregalos no Pavillón 
municipal de Baiona en horario de 8.00 h. a 14.00 h. e 18.00 h. a 23.00 h. (luns a venres) ou a través do 
email deportes@baiona.ga1. O numero de prazas é limitado senda por rigorosa arde de inscrición.

· Para formular a túa inscrición deberás contactar coa organización T. 986 35 65 58 / 
deportes@baiona.ga1, para concretar que aínda tes prazas dispoñibles. Debes enviar a folla de 
inscrición cuberta e o xustificante do pago, dita achega destinarase ao Club de Tenis Baiona.

· O prezo do torneo é de 6€ por equipo. O importe irá destinado para axudar os voluntarios da 
organización do torneo (árbitros e club de tenis Baiona).

· Todos os equipos participantes recibirán camisetas conmemorativas, bocadillo no descanso 
matutino e bebida.

· O pago poderá formalizarse directamente no Pavillón Municipal de Deportes en metálico, con 
tarxeta de crédito ou realizando unha transferencia ao nº de canta “La caixa” ES95 2100 182166 02 
0018 2423

1. As inscricións poderán realizarse no Pavillón Municipal de Baiona ou a través de email 
deportes@baiona.ga1 e dispense de teléfono de contacto 986 35 65 58.
2. Existe límite de prazas, tendo preferencia por orde de inscrición. Para participar é obrigatorio ter 
máis de 14 anos (2009),
3. Os equipos poderán estar constituídos por tres compoñentes, podendo ser mixtas e ten do un dos 
seus membros de reserva que poderá entrar a xogar se substitúe a outro membro do equipo.
4. O torneo desenvolverase o 26 de agosto, na Praia Ribeira, a partir das 10:00 h da mañá, achegando 
a organización o calendario de cada equipo, unha vez péchese o prazo de inscrición.
5. Haberá agasallos para os participantes. Farase entrega de bocadillo + bebida para gozar dun día 
de praia e deporte
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