
 
VI CARREIRA NOCTURNA MURUS LUCIS 

 
“ROMANOS VS CASTREXOS” 

 
 

 Data: Ve nr es  13  d e  X u ñ o  d e  2025 

 
 Hora: 23:59 h  

 
 Lugar: Ram pla  Acceso  Adarve Mural la-Porta Sant iago 

 
 Proba c ron o m et ra da  por s i s tem a d e  Chip. 

 
 1  Volta o  Adarve d a  Muralla. 

 
 PRAZAS LIMITADAS 

 
o 50 Rom anos /as  (MAIORES DE 16 ANOS) 

 
o 50 Castrexos/as (MAIORES DE 16 ANOS) 

 
o Inscr ic ións     on l i ne  e n t r e  o  0 4  d e  Jun io  e  o  1 0  de Xu ño  e n :   

fo rm ular io .xuventude@lugo.gal  

 

o Recol l ida d e  Dorsais e  V es t im enta  dos  inscrit@s: 

 
o CASA DA XUVENTUDE os 12-13 de Xuño e n  horario d e  apertura.  

 
 INSCRICION : GRATUITA 

 
o Obsequ io  pa ra levar p os to  n a  pro ba d u n h a  ves t im enta  d e  

caracter ización (50 Rom a no /a  - 50 Castrexo/a) 

 

 A elixir á  hora d a  inscrición R om a n o  o u  Castrexo 

 
 As prazas e  a  ves t i m enta  se  irá a g o t a n d o  por rigurosa orde d e  

inscrición. 

 
 A inscr ic ión inc lue  u n  Seg ur o  d e  Res po ns ab i l i dade  Civil p a r a  @s 

a t l e tas .  

 
 Desenro l o  d a  proba :  

 
o Unha vez convocad@s os corredores/as n o  lugar d a  p roba (rampla d a  

Muralla d a  Por ta d e  Sant iago) ás  23:45 h,  escol lerase a  u n  represe nta n te  

dos  R om anos  e  a  u n  dos  Castrexos e n  presenza dos  q u e  se  fará o  

sor teo para  elixir o  sent i do  d a  s ú a  carreira a  escol ler cara á  derei ta o u  

cara á  esquerda .  

 

o 1 vol ta po l o  Adarve d a  Mural la c o r r e n d o  c a d a  g r u p o  n o  s e n t i d o  

cont rar io ,  u n  grupo  sairá cara a  derei ta,  e  o  outro gru po  sairá cara á  

esquerda .  

 
o Durante 250 m t s  a pro x i m adam ent e ,  n o  t ra m o opos to  d a  sa ída, 

div idirase o  adarve e n  d o u s  m e d i a n t e  conos  para  q u e  os /as 

corredores/as d e  a m b o s  equ ipos  c irculen obr iga to r i am ente  pola s ú a  

derei ta ,  p r e f e ren te m en t e  d e b e rá n  d e  correr



 

s e m pr e  pola sú a  dere i ta d e s d e  o  pr imeiro m o m e n t o  e n  q u e  s e  a t o p e n  

d e  fronte ós /as  corredores/as d o  eq u i po  contrario.  

 

o Este t r am o  opos to  á  saída,  es tará i l um ina do por voluntar ios d a  

organización pois é  o  m á is  confl itivo n o  q u e  s e  cruzan . 

 
o Haberá u n  gañ a d o r  e  u n h a  ga ña do ra  abso lu tos  e n  c a d a  categor ía: 

 
1. Ca te gor í a  R o m a n a  

 
 1º/ 1ª- Trofeo MURUS LUCIS 

 
 2º/ 2ª- Medal la MURUS LUCIS 

 
 3º/ 3ª -Medal la MURUS LUCIS 

 
2. Ca te gor í a  Cas t rexa 

 
 1º/ 1ª- Trofeo MURUS LUCIS 

 
 2º/ 2ª -Medal la MURUS LUCIS 

 
 3º/3ª –Medal la MURUS LUCIS 

 
 
 

 Equ ipo G a ñ a d o r  resul tará d a  s u m a  dos  15 mel lores 

t e m p o s  d e  c a d a  ca tegor ía (Rom a na e  Castrexa), q u e  

p u n t u a rá n  para  o  s e u  equ ipo ,  q u e  conservará o  es t a tus  

d e  C am pi ón d u ra n t e  t od o  o  ano.  

 
o P u n t o  d e  enc ontr o  R am pl a  acceso  á  Mural la n a  Porta d e  Sant iago o  

venres 13 d e  xuño ás  23:45 h. 


